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This thesis has been made for the construction firm Visura OY. The topic of this
thesis is the examination of the company’s safety plans of which the most im-
portant examination targets were the fall protection, dust control and the onboard-
ing of new employees.

The goal of this thesis was to familiarize with fall protection, dust control, the
onboarding of new employees, and to find out what new changes or new provi-
sions have been made to these safety plans. With the help of this report the com-
pany wanted to create an easily editable Microsoft Word base for the plans that
could be easily edited depending on the construction project. The environmental
plan, the quality plan and the element plan were cropped out of this thesis. The
construction company commissioned another thesis of these plans. The con-
struction company idea is to create a new quality base plan for all their construc-
tion sites from both of these theses.

This thesis consists of written reports, the examination of old work plans, infor-
mation gathered from interviews with construction foremen and pictures taken
from there construction sites.

The results of the thesis showed how big of a roll workplace safety has on de-
signing plans and what must be taken account for in the plan. Fall protection and
dust control both have many different factors that need to be taken account for
when designing their plans. The correct way of onboarding new workers also in-
creases the workplaces safety by a large margin. The deliberation section has
some development ideas for the company to better in the future.

The conclusion of the thesis is that work safety plans have an important role in
the present-day construction work, and it affects carrying out different stages of
work as well. A good workplace safety plan requires lots of planning, supervision,
and different procedures depending on the construction sites characteristics.

Key words: safety plan, fall protection, dust control, onboarding
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1 JOHDANTO

Turvallisuussuunnitelmasta puhuttaessa yleensa tarkoitetaan asiakirjaa, jossa
riskiarvioinnissa tunnistetuille riskeille halutaan tuoda toimenpiteet niiden esta-
miseksi tai hallittavaksi. Eri tyoturvallisuussuunnitelmat luovat pohjan hyvalle ty6-
turvallisuudelle tydmaalla. Vuosien saatossa naihin suunnitelmiin tulee kuitenkin

muutoksia ja lisayksia, joita tydbmaiden on hyva huomioida suunnitelmia laatiessa.

Taman opinnaytetyon tavoitteena oli paivittaa tyoturvallisuussuunnitelma ny-
kystandardien mukaiseksi ja selvittaa asiakirjoihin tulleet muutokset tai lisaykset.
Tyon paapainona on putoamissuunnitelman ja pdolynhallintasuunnitelman paivit-
taminen seka tyontekijoiden perehdyttdminen turvalliseen toimintaan tyomailla.
YhteistyOyrityksena tassa opinnaytetydssa toimi Visura Oy, jolle tavoitteena ol
tehda valmiit Microsoft Word pohjat, jotka ovat helposti muokattavissa tydmaa-

kohtaisesti.

Yrityksen tavoitteen on paivittaa kaytdssa oleva tydmaan laatusuunnitelma ta-
man opinnaytetyon suunnitelmilla, seka toisen opiskelijan opinnaytetyon ympa-

risto-, laatu- ja elementtisuunnitelmilla.

Lopuksi pohditaan mita tyoturvallisuustoimia tydomaalla tulisi parantaa tai muuttaa

tyontekijan turvallisen tyoskentelyn saavuttamiseksi.



2 TYOTURVALLISUUS JA ASIAKIRJAT

2.1.Tyoturvallisuuslaki ja valtioneuvoston asetus rakennustyon turval-

lisuudesta

Tyoturvallisuuslain (738/2002) tarkoituksena on parantaa tydymparistéa ja tyo-
olosuhteita tyontekijoiden tyokyvyn turvaamiseksi ja yllapitamiseksi. Laki myos
pyrkii ennalta ehkaisemaan ja torjumaan tyotapaturmia, ammattitauteja ja muita
tydsta ja tydymparistdsta johtuvia tydntekijoiden fyysisen ja henkisen terveyden
haittoja. Tyoturvallisuuslakia voidaan soveltaa tyosopimuksen perusteella tai
opiskelijan tydhon koulutuksen yhteydessa. Laissa saadetdan myos tyontekijan
velvollisuuksista. Tyontekijan on myos huolehdittava niin omastansa kuin muiden
tydntekijoiden turvallisuudesta tyémaalla. (VNA 205/2009)

Toinen tarkea ohjaava laki tyoturvallisuudessa on valtioneuvoston asetus raken-
nustyon turvallisuudesta (205/2009). "Rakennushankkeessa on rakennuttajan,
suunnittelijan, tydnantajan ja itsenaisen tyonsuorittajan yhdessa ja kunkin osal-
taan huolehdittava siita, ettei tyosta aiheudu vaaraa tydmaalla tyoskenteleville
eikd muille tyon vaikutuspiirissa oleville henkildille.” (VNA 205/2009, 3 §)

2.1.1 Tyoturvallisuuden historia ja muutokset

Vuonna 1930 astui voimaan maamme ensimmainen tyoturvallisuuslaki. Tata voi-
daan pitaa ensimmaisena askeleena kohti tydsuojelusaanndston luomista. Lain
uudistamista ajoi eteenpain suomen teollistuminen sotien jalkeen. Vuonna 1958
saadettiin voimaan uusi tyoturvallisuuslaki. Laissa oli muuan muassa saadokset
tydoloista, -ajoista ja tyoterveydenhuollosta. Tama laki sailyi voimassa aina vuo-
den 2003 alkuun asti. Vanha tyoturvallisuuslaki kumottiin ja 1.1.2003 uusi tyotur-
vallisuuslaki astui voimaan. Lakiin on tehty muutoksia vuosien varrella ja uusin

muutos tehtiin 8.7.2022, joka astuu voimaan 1.1.2023.

1.6.2009 astui voimaan valtioneuvoston asetus rakennustydn turvallisuudesta
(205/2009). Asetuksessa yhdistyi vanha valtioneuvoston paatés rakennustyon
turvallisuudesta (629/1994) ja asetus elementtirakentamisen ty6turvallisuudesta
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(578/2003). Uutena kohtana asetukseen maariteltiin, etta rakennushankkeeseen
ryhtyva velvoitetaan nimeamaan hankkeen vaativuutta vastaava vastuullinen tur-
vallisuuskoordinaattori kaikkiin rakennushankkeisiin (VNA 205/2009, 5 §).

2.2. Tyosuojelu, tyoturvallisuus ja tyokyvyn yllapitaminen

Tyo6suojelu toimii tyonantajan ja tyontekijoiden valisena yhteistoimintana, jonka
avulla pystytaan huolehtimaan tyopaikan turvallisesta ja terveellista tyon teosta.
TyOsuojelun perustavoiteena on tyontekijoiden turvallisuuden ja terveyden suo-
jelu. Tarkoituksena on ehkaista, vahentaa ja poistaa toista tai tydolosuhteista ai-
heutuvia tapaturmia ja vahinkoja seka tyontekijoin terveydelle haitallisia kuormi-

tuksia. TyOsuojelukasitteen piiriin luetaan:

Tyotapaturmien torjunta ja henkinen tyosuojelu
Tyopaikkaterveydenhuolto
Tyopaikkasuojelu

TyOsuojeluyhteistoiminta ja tydsuojelunvalvonta

a b~ w0 =

Tyo6suhdelakien valvonta

Tyoturvallisuuden perustana on tydpaikalla fyysisten, sosiaalisten ja myos psyyk-
kisten tydolosuhteiden yhteinen kunnossapito. Tyoturvallisuus pohjautuu suunni-
telmalliseen, jarjestelmalliseen ja dokumentoituun toimintaan. Tyoturvallisuuden
taso riippuu suuresti tyopaikan turvallisuusjohtamisesta seka koko henkiloston
sitoutumisesta ja asennoitumisesta sen yllapitamiseen. Muita vaikuttavia tekijoita
ovat esimerkiksi hyvin ennakoitujen tdiden suunnitteleminen, hyva laatuisten

tuotteiden ja palveluiden kayttaminen ja tydmaan hairioton kulku.

Tyokykya yllapitava toiminta on tarkoitettu edistdmaan ja vaalimaan tyontekijoi-
den fyysisten ja psyykkisten voimavaroja. Toiminta kohdistuu tyéhon, tydoloihin
ja tyontekijoihin. Tydomaan esihenkilon on tarkkailtava tekijoiden kuormittumista
tyoaikana ja ryhtya mahdollisiin toimenpiteiden tekoon ongelmien ratkaisemiseksi
ja tydokyvyn tukea antavaksi. Varhaisia tydn tukemisen malleja voivat olla, mah-
dollisten tyontekijan sairauksien huomioiminen, jotta niihin voidaan aloittaa oikea-
aikainen hoito ja mahdollinen kuntouttaminen. Havainnot tyopaikalla tyontekijan
tyokyvyn heikkenemisesta, on esihenkilo kaytava alaisensa kanssa varhainen
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tyotuki keskustelu. Arvioissa katsotaan tyontekijan tyokykyyn vaikuttavia kuormi-
tustekijoita seka voimallisia varoja hanen tekemansa tyon nakdokulmasta. Lopuksi
esihenkilo tekee keskustelussa paatetyt muutokset tydolosuhteiden paranta-
miseksi seka tyon sisaltoon ja tyokykya mahdollisesti rajoittavat terveysongelmat
kasitellaan tyoterveyshuollossa. (RT 15-01331, 2019, 34)

2.3. TR-mittaukset, viikkotarkastukset ja tarkastusasiakirjat

TR-mittari on tydmaan tyoturvallisuustasoa mittaava mittaus jarjestelma. TR-mit-
tauksissa viikoittain ilmoitetaan talonrakennustyomaan turvallisuustaso selkeana
prosenttilukuna. Mittauksien avulla pystytaan havainnollistamaan mitka asia ovat
tydmaalla kunnossa ja mita vaativat parannusta. Mittaukset toteutetaan kierta-
malla tydmaa kerran viikossa ja merkitsemalla TR-lomakkeeseen oikein/vaarin
loytyvia havaintoja.
Mittauksen tarkastelukohteita ovat:

o tyOskentely

o telineet, kulkusillat ja tikkaat

e koneet ja valineet

e putoamissuojaus

e sahkot seka valaistus

e jarjestys ja jatehuolto

polyisyys

Jos tyOkohde tayttaa hyvaksytyn tyoturvallisuustason se merkitaan oikeaksi.
Muussa tapauksessa merkitaan kohde vaaraksi. Mita enemman kierroksen ai-
kana tehdaan havaintoja, sita tarkempi mittatulos saavutetaan. Lopullinen lasku

ja turvallisuus prosentti saadaan kaavalla:

TR-taso = OIKEIN (kpl) / (OIKEIN + VAARIN (kpl)) x 100 = __ %

Esimerkiksi 60 % kertoo, ettd 60 kohdetta tydmaalla on kunnossa ja loput 40 eivat
ole. Kaikki esille tulleet rikkeet tulee korjata pikimmiten. TR-mittausten tulos seka
turvallisuusprosentti on hyva kayda lavitse esimerkiksi viikkopalavereissa. (Ra-
tuTT 05-01307, 2020, 1-2.) Alla kuva TR-mittaus lomakkeesta (kuva 1).
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KUVA 1. TR-mittarin lomake ja palautetaulu (Tyoterveyslaitos, 2020)
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Viikkotarkastusten tehtavana on tarkistaa tydmaanlaitteiden ja koneiden toimi-

vuus. Koneet ovat jatkuvassa kaytossa ja tyontekijat ovat niiden vaikutusalueella

tydskentelemassa paivittain. Tyoturvallisuuden takaamiseksi saanndlliset tarkas-
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tukset ovat ehdottomia tydmaalla. Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvalli-
suudesta valtuuttaa myos rakennustyomaita pitamaan kerran viikossa kunnossa-
pitotarkistuksen. (Kiwa, n.d.) Naissa tarkistuksissa kaydaan lavitse muun mu-

assa.

e tydmaan ja tyOkohteiden yleisjarjestys
e putoamissuojaus

e valaistus ja tyon aikainen sahkoistys
e nostimet ja nosturit

e nostoapuvalineet

e rakennussahat

o kulkutiet ja telineet

e maan ja kaivantojen sortumavaaran estaminen

Tyomaalla kaytettavilta nostureilta ja henkilonostimilta voidaan myos vaatia lait-
teiden tarkastusasiakirjoja. Asiakirjojen tarkeimpina kohtina ovat laitteiden kayt-

toonottotarkastukset ja mahdolliset viikkotarkastukset.
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3 PUTOAMISSUOJAUSSUUNNITELMA

3.1.Putoamissuojausta ohjaavat maaraykset

Putoamissuojauksen tehtavana on estaa ihmisten putoaminen korkeista pai-
koista tai putoavien ihmisten turvallinen pysayttaminen. Putoamissuojausta ohjaa
seka tyoturvallisuuslaki 8738/2002) etta Valtioneuvoston asetus rakennustyon
turvallisuudesta (205/2009). Esimerkiksi valtioneuvoston asetuksessa kerrotaan
tarkasti putoamiskaiteiden ja -laitteiden vaativuuksista tydmaan olosuhteisiin ver-

rattuna.

3.2. Asiakirjat

Putoamissuojaussuunnitelma koostuu useista eri suunnitelmista, jotka huomioi-
vat putoamisvaaran. Paaurakoisija pystyy helposti hoitamaan paatoteuttajan laa-
timia turvallisuustehtavia tyoturvakansion avulla. Kansio koostuu useista eri
suunnitelmista, lomakkeista ja asiakirjoista, jotka koskevat tyoturvallisuutta. Riip-
puen tydmaan koosta ja monipuolisuudesta, kansion laajuus voi vaihdella. Myos
Rakenneteollisuus ja tyoturvallisuuskeskus tarjoavat eri malliasiakirjapohjia pie-

nille tai keskisuurille rakennusyrityksille.

3.2.1 Tyodturvasuunnitelma

Putoamisvaarallisista tdista on hyva laatia tyoturvasuunnitelma. Paatoteuttajan
on jopa velvoitettu laatimaan tyoturvallisuussuunnitelma, kun vaara ja haittateki-
jéiden poistaminen ei ole mahdollista. Suunnitelmassa tehdaan tehtavan vaa-
roista ja riskeista arviointi, jonka jalkeen niille suunnitellaan sopivat toimenpiteet,
joko vaarojen poistamiseksi tai vahentamiseksi. Kuvassa 2 on mallipohja tyon

turvallisuussuunnitelmasta.



Tydn turvallisuussuunnitelma (TTS)

Tyin turvallisuussuunnitelmala (TTS) poistztaan turvallisen tydnbeon estedd. Tydnjohtajan vastuulla on, eid suunnitelma iehdSsn yhdesss
tyimtekijdiden kansea jokaisests alkavasta tydmaan viikkosuvunnitelmaan merkitysts (ehifvistd ceks jolaisesta

korkean riskin tyGvaihessts eriksesn ennen sen aloiitamista. Alurakoitsgan tebeman suunnitelman tarkasias ja hyvaksyy pas-doteuttajan
ty@njohtaja, jolle j&8 kopss suunnitelmasta. TehtivEsuunnitedma tal mu vaaral kasiteleva suunnitelma vod korvata TTS:n.

Prejekill urakka TySnumere PailvEmaarns
Ty, jota TTS koskes Tyén kesto

Tyon vasroile akistuval: Tyon ioleuttas (yritys):

|:| Tysiryhrndin bybniekijat |:| Tydingohte

Muut tydinteki . kolmas osapuoli Harjoitteljat, kesatyanlakijat ims.

|Mits tySssé tehdEEn? Vaiheen vaarat | Miten vaarat hallitaan?

Kirjaa tyin valhest [Sfestykasest Ealm. aloia Kirjoita vain numers | Miel takeyvejarestkoessd: potstetaan, orvalasn
materiaaben uomisesta fa paatE alueen alla olevasta vaarattorarnmalla, ragataan altistumista, yleinen'tekninen
sivouksesn. tauikosta sunjaus, henkilnsuojaus

Tydn vaarat (poimi vaaraa vastaava numero ylI3 clevaan taulukkoon) Muut vaaratekijat

1. Medu 10. Pubcarminen 18. Toiset wakoitsijal | yhieensovitus
2. Tamha 11. Esinean pildaiminen 20, Wiestintd (esirm. kesl i)

3. Sdhkbisku 12. Kornpasbuminen 21. Lskkuvatl aponeuvol, nostuit

4. Puutteellimen valaisius 13. Liukasiuminen 22. Hankala s&dolosubde | BBrpooiol
5. Lentavat hiukiasal, kipinat 14. Vaara-alueslla tydskantaly 23. llman epdpuktaudst; pdly. kaasu

6. Puristuminen 15. Kiisin iehidvat siinot 24. Home, bakieerit, asbest], kreosoott
7. Vilto, leikkaanbiminen, hiertyma 16. Kernikaalit 25, Tyd lielld lai ben penkalia

8. Takenuminen 17. Polflsainest, palavat Kaasul 26. Tyd veden a&nald

9. lsku 18. Vuodol 27. Muu, milcd

Sitoutuminen turvalliseen ty5hon
Tydin turvallisuussuunnilelman csapualet oval vastuussa tmdn tydtehtESvan turvallisesta lateuttamisesta
Tyonjohiaa vastaa, elts 1@esd sovilul asist kayoaan 1api usien tydntekijSiden kanssa.

Tyonjohiajan alkkinoilus MNimermavennys Puheiin
Ty sden edusiyan allekrjomus Nimersaivennys Fuhelin
m-hh'lntebj'lqm fpéniohiajan all=knoiues Mimersaivennys Puhelin

KUVA 2. Turvallisuussuunnitelma pohja (Tyoturvallisuuskeskus, 2022)
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3.2.2 Putoamissuunnitelma

Putoamissuojaussuunnitelma on kirjallisesti laadittu esitys kohteen putoamissuo-
jauksen toteuttamisesta. Suunnitelmassa tulee huomioida kohteen eri rakennus-
vaiheet, suojaus menetelmat ja erikoispiirteet. Elementtirakennuksissa putoamis-
suojaussuunnitelma kuuluu osana elementtien asennussuunnitelmaan ja sanee-
rauskohteisiin on myds tehtava suunnitelmat. Suunnittelijalta vaaditaan kykya
tunnistaa tyovaiheiden putoamisvaarat seka ratkaisukykya vaaratilanteiden esta-
miseksi. (Ratu 1223-S,2009,1-2.)

Esimerkiksi suunnitelmassa voidaan kayda lavitse:
e Eri tyOvaiheiden suojaukset
e Tyontekijoiden tyovarusteet
e Suunnittelijoiden ohjeistukset
¢ Nousutiet
e Aukkosuojaukset
e Telineiden kasaus ja tarkastus

e Kaideratkaisut

3.2.3 Nostosuunnitelma

Rakennustyota saadeteen myds nostotdiden toiminnasta. Tydomaa normaalisti
vuokraa nosturin ja kuljettajan toimimaan tydmaalle tydjohdon alaisuuteen. Tal-
I6in paatoteuttaja toteuttaa nostotyosuunnitelman. Tyomaastavastaavan on tar-
kastettava nostolaitteiden sijoitus ja perustaminen ennen niiden kayttoonottoa.
Vaativissa nostotilanteissa laaditaan oma nostosuunnitelama (kuva 3). Haastavia
nostokohteita voivat olla esimerkiksi isokokoiset tai erikoisenmuotoiset kappa-
leet. Saa tai maastomuoto voivat myos olla tekijoitéd nostotydsuunnitelman suun-

nittelussa. (Nostokonepalvelu, 2020.)
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L02-6 NOSTOTYOSUUNNITELMA

Nostettava taakka: Suunnitelman laatijat:

Pvm:

Suunnitelmaan liitetifin piirustuksia tarpeen mukaan.

Nostettavan taakan paino

Nostettavan taakan painopiste

Nostokohdat

Nostopaikat ja -suunnat

Kiytettivit nostomenetelmiit, -laitteet
ja -apuvilineet

Noston olosuhteet

Tarvittavat maapohjan tai eri
rakenteiden vahvistukset

Nostotydn vaiheet ja ajoitukset

Henkildstin opastuksen ja ohjeiden
tarve

Tarvittavat turv allisuustoimenpiteet
esim. snojavydhyKkKkeet, varottavat
siihkijohdot ym.

Vastuuhenkilot

KUVA 3. Nostotydsuunnitelma malliasiakirja (Rakennusteollisuus, n.d)

3.3.Rakennushankkeen osapuolten velvollisuudet

Tilaaja, rakennuttaja, suunnittelija, paatoteuttaja ja mahdolliset viranomaiset ovat
kaikki rakennushankkeen osapuolia. Kaikkien rakennushankkeen osapuolten
vailla kaydaan yhteistyota putoamissuojauksen oikeaoppisen toteutustavan luo-
miseksi. Putoamissuojaus on huomioita jo rakennushankeen alkuvaiheessa. Esi-
merkiksi rippuen maarakennustdista on hyvinkin mahdollista, etta kaivantotoissa

on otetta huomioon putoamisvaaralta suojautumisen.
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3.3.1 Rakennuttaja

Rakennuttaja on rakennushankkeeseen ryhtyva organisaatio tai yksittainen hen-
kilo. Rakennuttaja myo6s valvoo seka toimii ohjaajana rakennushankkeessa. Ra-
kennuttajalta odotetaan aktiivista rooli tyoturvallisuuden valvonnassa ja yllapi-
dossa. Hankeen suunnitteluvaiheessa rakennuttaja tekee riskikartoituksen tyo-
maasta ja laatii turvallisuusasiakirjat ennen toisten osapuolten valintaa. (RT 10-
10982, 2010, 2-3.) Rakennuttajan tehtdavana on myos nimeta tyoturvallisuus-
koordinaattori, joka valvoo hanelle annettuja tyoturvallisuustehtavia. (RT 10-
10982, 2010, 2-3)

3.3.2 Suunnittelijat

Suunnittelijan tehtdvana on huolehtia, etta erillistehtavina laaditut suunnitelmat
tayttavat niille asetetut vaatimukset. Paasuunnittelija vastaa rakennustydmaan
suunnitellun kokonaisuudesta, muiden suunnittelijoiden patevyydesta ja tydbmaan
vaatimusten tayttymisesta. Suunnittelijan on osattava tunnistaa ja arvioida rat-
kaisusuunnitelmiinsa liittyvia putoamisvaaroja. Jokainen suunnittelija keraa myos
suunnittelunsa aikana tyoturvallisuustietoa, joiden avulla rakennuttaja pystyy tay-

dentdmaan hanen vastuullaan olevia asiakirjoja. (1219-S, 2007,3-4.)

3.3.3 Paatoteuttaja

Paatoteuttaja on toiselta nimeltansa paaurakoitsija, joka ohjaa ja valvoo raken-
nushanketta. Paatoteuttaja huolehtii seka suunnittelee putoamissuojaussuunni-
telman ja huolehtii sen toiminnasta tydmaalla. Suunnitelman tekijalta vaaditaan
kuitenkin eri putoamisvaarojen tunnistamista varsinkin huomioiden eri tyovaihei-
den erityispiirteet. Paatoteuttajalla on myos velvollisuutena jakaa organisaation
tietoa muille tydmaantyontekijdille ja valvoa tyéturvallisuuden toimintaa tyo-
maalla. Yhteisella tydomaalla paatoteuttaja vastaa myos urakoitsijoiden valisesta
yhteistydsta. (1219-S, 2007, 4-5.)
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3.4.Putoamissuojaus rakennustyomaalla

Tydmaan putoamissuojaustavat jaetaan kahteen ryhmaan:
- putoamisen estaminen

- korkealla tehtava tyo

Putoamisvaarojen estamiseksi kaytetaan rakenteellisia ratkaisija kuten suojakai-
teita, -kansia, -katoksia, -verkoja, -levyja, -aitoja ja kulkuesteita. Jos rakenteelliset
toimenpiteet eivat ole mahdollisia toteuttaa, putoamisvaara torjutaan kayttamalla
henkilosuojaimia. Esimerkiksi valjastyyppisia ratkaisuja kaytetaan elementti-,
muotti ja telinetdissa. (Ratu 1223-S, 4.)

Erilaiset tyotelineet toimivat tydskentelyalustoina ja kulkuvaylina korkealla tyds-
kenneltavissa paikoissa. Telineet ja tasot voivat esimerkiksi olla puusta tai ele-
menteista tehtyja tai ne voivat olla siirreltavia tai ripustettavia. Telineiden ja taso-
jen kohdalla on otettava huomioon putoamissuojauksen tarve, kuten henkilékoh-
taisten suojainten kayttd. Tyontekijan henkilokohtaisiin suojaimiin kuuluu, suoja-

kypara, heijastava suojavaatetus, turvakengat ja turvavaljaat. (Ratu 1223-S, 4.)

3.4.1 Rakenteelliset suojaukset

Erilaisia putoamissuojauskeinoja kaytetaan tydmaan erityovaiheissa. Maanra-
kennustdissa kaytetdan heijastavia muoviaitauksia (kuva 4) ja varoitusnauhoja
suojaamaan auki olevia kaivantoja ja estamaan kaivantoihin putoamista. Kaivan-
toihin voidaan rakentaa suojakaiteelliset portaat turvaamaan kulkemisen sinne ja
sielta pois. Jos suojakaidetta ei tarvita on portaat varustettava erillisella kasi-
nojalla. (Ratu 1223-S, 2009, 5)
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KUVA 4. Aidattu ja suojakaidébortailla varustettu kaivanto.

Elementti asennuksessa kaytetaan suojakaiteita varmistamaan putoamisturvalli-
nen tydskentely. Suojakaiteiden kayttd on tydmaalla pakollista, putoamiskorkeu-
den ylittdessa 2 m tai paikoissa, joissa todetaan erityista tapaturman vaaraa.
My0és siirrettavien muottien tai tyotelineiden ylittaessa 2 metria on suojakaiteiden
kayttd pakollista. Suojakaiteen on kestettava 1,0 kN:n suuruinen pistekuorma es-
tettavissa suunnissa ja kaiteen ei saa tehda pysyvia muodonmuutoksia rakentee-
seen. Valijohteiden on kestettava 0,5 kN:n pistekuorma. Suojakiteet voidaan kor-
vata vastaavan turvallisuuden antavilla rakenteilla kuten verkoilla tai levyilla.
Suojakiteet rakennetaan niin etteivat ne paase pois paikoiltansa ja etta rakenteet
ovat yhtenaisia. Kaiteiden suojakorkeuden suosituksena tulee olla 1 m ja suosi-
tuksena kaiteille pidetaan 1,1 m. Jos tyétasonreunalta on mahdollista pudota esi-
neita tyoskentelevien ihmisten paalle, on niiden putoaminen estettava riittavan
korkealla suojakaiteella ja jalkalistoilla kuten kuvassa 6. Jalkalistan pitaa olla va-
hintdan 150 mm korkea ja sen on kestettava 0,5kN:n pistekuorma, jattamatta py-
syvia vahinkoja rakenteeseen. Holvinreunakaidetta (kuva 5) kaytetaan esimer-
kiksi holvien reunoilla, kierreportaissa ja parvekelaatan ja ulkotelineiden reu-
noissa. Kaidetolppa kiinnitetdan huolellisesti holvin tai laatan (kuva 6) reunaan.
(Ratu 1223-S, 2009, 5-6.)
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KUVA 5 ja 6. Holvinreunakaide ja jalkalista

Aukkojen ja kuilujen kohdat on suojattava joko jalkalistaisilla suojakaiteilla tai suo-
jakansilla. Suojakannen tulee kestda 2kN:n pintakuorman eli sen ylipaalta kavel-
tavan kuorman. Kansien materialleen tulee olla tarpeeksi lujaa ja ei liukasta.
Kaikki suojakannet on merkittava nakyvasti esimerkiksi maalilla, jotta ne erottuvat
ymparistosta. (Ratu 1223-S, 2009, 6.)

Porrastasojen ja portaiden vapaat sivut suojataan suojakaiteilla. Jos suoja-
kaidetta ei tarvita, se varustetaan erillisella kasijohteella. Kaiteiden korkeuden
taytyy olla 1 m ja johteet on sijoitettava niin ettei minkaan johteen alle jaa 0,5 m
pystysuoraa vapaata tilaa. Mikali suojakaide on kulku tai nousutien ylapuolella on
jalkalistan kaytto pakollinen. Alla kuva 7 suojatusta porraskaytavan reunasta.
(Ratu 1223-S, 2009, 9)
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KUVA 7. Suojakaide porraskaytavassa
3.4.2 Henkilokohtaiset putoamissuojaimet

Putoamissuojainten tehtadvana on estaa henkildon putoaminen korkeista paikoista
tai pysayttaa putoaminen turvallisesti. Yli kaksi metriset kaiteettomat tyopaikat
ovat vaarallisia tyoskentelypisteita, joissa on otettava putoamissuojautuminen hy-
vin tarkasti huomioon suojainten kayton suunnitteluvaiheessa. Erilaisia putoamis-

suojaimia ovat esimerkiksi:

o tukivyot
e varmistusvyot
e kokovaljaat

e vaimentimet
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o liitoskdydet
e liukutarrain

e Kkiinnityspisteet

Tukivyo on selkatuella varustettu vyo, jonka varaan henkild pystyy nojautumaan
tyon aikana. Vyossa on kahden koyden kiinnitin ja 2 metrin pituinen tukikoysi.
Varmistusvyd samankaltainen kuin tukivyd mutta se ei valttamatta sisalla selka-
tukea. Vydssa on myo0s rajoittamaton koysi ja jonka pituus on aina mahdollista
saataa. (Ratu 1223-S, 2009, 3)

Vapaapudotuksen ollessa riskina tydskentelyssa, putoamissuojaimena kayte-
taan kokovaljaita (kuva 8). Valjaisiin kuuluu olka- ja reisihihnat, joiden tehtavana
on tukea kayttajan kehoa. Valjaiden kanssa tyoskenneltaessa kaytetaan myos
vaimenninta ja litoskoytta. Vaimentimen tehtava on putoamistilanteen pysaytta-
misesta syntyvan nykaysvoiman vaimentaminen. Vaimentimia on olemassa seka
laiteintegroituja etta erikseen myytavia versioita (kuva 9). Liitoskdysi tai liukutar-
rain toimivat vaimentimen ja valjaiden kanssa liitoskappaleena kiinnityspisteen
valilla. Yli 2 metrin pituisissa koysissa on oltava kuitenkin pituuden saadin. Liuku-
tarrain (kuva 10) vastaa litoskdyden kiintidjarjestelmaa, mutta se sisaltaa koyden
ja siind kulkevan tarraimen. Liukukdysissa on sisdan rakennettu jarrutusjarjes-
telma ja vaijerilaitteisto. Kiinnityspisteen on kestettava 15kN mitoituslujuus, joka
toimii myos putoamissuojainten peruslujuutena. Kiinnityspisteet voivat olla esi-
merkiksi kattopollareita, vaijereita tai, elementtien nostolenkkeja. Valjaiden, vai-
mentimen, tukikdyden ja kiinnityspisteen yhteisena tehtavana on pysayttaa hen-
kilon putoaminen. (Ratu 1223-S, 2009, 3,8.)
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KUVA 8 ja 9. IGNITE TRION Kokovaljaat sekd Manyard Edge 2 m putoamis-

vaimennin. (Hoffman Group, n.d)



KUVA 10. Kiinnityspisteeseen liitetty liukutarrain
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3.5.Putoamissuojaus rakennustyomaalla

Putoamissuojausten puutuminen tai niiden ei oikeaoppinen kaytto voi pahim-

massa tapauksessa johtaa ty6tapaturmaan. Tyoturvallisuudessa on otettava tar-

kasti huomioon kaikki putoamissuojaksiin koskevat saadokset ja niiden toteutta-

minen yhteisty0ssa koko tydmaan kanssa. Yleisia kuolemaan johtaneita syita

ovat olleet:

peltityot, joissa henkild on tydskennellyt katon reunalla
LVIS-tyot

kantavien rakenteiden purkutyot

metallirakennetyot (yleensa asennustyot)

telineitten pystytys ja purkutyot
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Puuteet organisaatioiden menettelytavoissa ovat olleet keskeisia tekijoita pu-
toamistapaturmissa. Esimerkiksi tydsuunnittelua ei ole tehty tarpeeksi tarkasti tai
tyon valvominen on ollut puutteellista. Rakenteelliset puuteet kuten aukkojen suo-
jausten puutteet, kaiteiden puutumiset ja tyOtasojen puuteet kiinnityksessa ovat
johtaneet tyontekijoiden tyotapaturmiin. (1218-S, 2007, 9.) Rakennustydmaiden
tulee panostaa kunnolliseen suunnitteluun, valvontaan ja putoamissuojauksen to-

teuttamiseen riippumattatydmaan kohteesta tai koosta.
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4 POLYNHALLINTASUUNNITELMA

4.1.Polynhallintaa ohjaava uusi maarays

Uusi Valtioneuvoston asetus (VNA 1267/2019) tuli voimaan 1.1.2020. Uusi ase-
tus koskee sydpavaarantorjuntaa ja syopasairastumisien vaaraa tyomaalla. Uusi
laki kumosi vanhan valtioneuvoston asetuksen (716/2000) ja syopasairauden ai-
heuttavista vaaran tekijoistd annetun paatoksen (838/1993). Aikaisemmassa
asetuksessa oli kolme ainetta listattuna, jotka pystyivat aiheuttamaan syopasai-
rauden vaaran. Uudessa asetuksessa on yhteensa 25 eri syopavaaraa aiheutta-
vaa ainetta. Esimerkiksi kovapuupdly ja kiteinen piioksidipdly eli kvartsi ovat luo-
kiteltuja aineita, jotka voivat aiheuttaa pitkaaikaisella altistumisella syopavaaran
riskeja. (Vaisanen, 2020.)

Painopisteena on ollut rakennustydmailla aikaisemmin loppukayttajalle turvalli-
sen ja terveellisen rakennuksen tuottaminen. Pdlyntorjuntaa on ohjannut tyotur-
vallisuusvaatimukset seka yrityksen toimintakulttuuri ja uusi asetus painottaa po-
lyntorjunnan yllapitamista koko tydmaan ajan. Samalla tyontekijdiden tydsuojele-
minen ja turvallisen tydympariston luominen paranee rakennustyomailla. (Vaisa-
nen, 2020.)

4.2. Tyomaapoly

4.21 Pély

Polylla tarkoitetaan mahdollisten epapuhtauksien syntymista eri pintojen paalle.
Rakennustyomaan poly koostuu ilmasta ja eri epapuhtauksien seoksesta. Naita
erilaisia polyja ovat esimerkiksi hiontapdly, joka syntyy tasojen hienosta ja tasoi-
tuksesta, puupdly, jota syntyy puutavaran sahauksesta ja eristevillapdly, jota syn-
tyy rakennuksen eristeiden leikkauksessa ja asennuksessa. Eurooppalainen
standardi (EN481) on kehitetty jakamaan polyt kolmeen eri kokoluokkaan. Nai-
den pdlyjen kokoluokka on 30—100 um. Pdly, joka on kokoluokaltaan 10-30 pm

luokitellaan ihnmisen keuhkorakkuloihin paasevaksi ja polyhiukkaset, jotka ovat



27

alle 10 uym kokoisia ja joilla on paasy keuhkojen perimaisiin osiin saakka. (SFS-
EN 481, 1994)

4.2.2 Puhtausluokka P1 ja P2

Rakentamisessa kaytetaan puhtausluokka menettelya. Luokittelun tavoite on ra-
kennuksen tilojen siisteyden ja puhtauden varmistaminen, kun valmistunut tila
luovutetaan kayttajalle. Luokituksella seurataan, etta rakennuksen kayton aikana
kulkeudu mitaan epapuhtauksia sisailmaan kotka syntyvat rakennusvaiheen ai-
kana. (RT-07-11299 2018,12.) Rakennustdissa kaytettdan nykyisin vain yhta
puhtausluokitusta P1. Taman puhtausluokituksen alle luetaan toimistotilat, koulut
ja paivakodit, asuinrakennukset seka julkiset rakennukset. P1 luokituksessa si-
satiloihin ja rakenteisiin tulevat rakennustarvikkeet on suojattava mahdolliselta
kastumiselta ja likaantumiselta. Myos keskeneraiset rakenteet tulee suojata siten,
etteivat ne vaurioidu tai kastu asennustydn tauon aikana. (Strong-Finland Oy,
n.d) Puhtausluokan vaatimuksena on, ettd ennen rakennuksen ilmanvaihdon
paalle kytkemista, on arvioitava silmamaaraisesti kaikkien pintojen puhtaus. Ta-
han luetaan myods mukaan ne pinnat, jotka eivat jaa nakyviin valmiissa rakennuk-
sessa. Arvioinnissa kaydaan lavitse katto-, seina-, kaluste- ja lattiapinnat seka
kalusteiden sisapinnat. Kuitenkin alakattojen ylapuolisia pintoja ei arvioida, ala-
kattosettien ollessa suljettuina. Pdlykertymat pinnoilta voidaan mitata geeliteippi-
menetelmalla SFS 5994 INSTA 800 -standardin mukaisesti. Suositeltavaa on
suorittaa mittaukset kahden tunnin kuluttua siivouksen suorittamisesta. Talloin il-
massa leijuva pdly on ehtinyt laskettua ja asettua mitattaville pinnoille. (RT-07-

11299 2018,12.) P1-luokan polykertyman enimmaistasot esitellaan taulukossa 1.

TAULUKKO 1. Puhtausluokan P1 pélykertyman enimmaistasot. (RT 07-11299.
2018.13.)

Tarkastusajankohta Arvioitavat pinnat Polykertyma [peitto-%]
(SFS 5994 INSTA 800)

Ennen ilmanvaihdon toimintakokeita Alakaton yldpuolella olevat pinnat. Nakyvat pinnan ja 50
kalusteiden sisdpinnat pl. lattiapinnat

Ennen rakennuksen luovutusta Nakyvat pinnat ja kalusteiden sisapinnat 1,0

Lattiapinnat 3,0
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Luokitellussa on myo6s aikaisemmin ollut kaytossa P2-puhtausluokka, mutta tama
luokka poistettiin kaytosta uuden sisailmaluokituksen myota. Luokitus poistettiin
koska se ei maaritellyt tarkkoja raja-arvoja tai puhtausvaatimuksia. P2-luokituk-

sella viitattiin vain hyvan rakennustavan mukaiseen toimintaan.

4.2.3 HTP-arvot

HTP-arvo on haitalliseksi tunnettu pitoisuus sosiaali- ja terveysministerion arvi-
oima pienin ilman kemikaalipitoisuus, josta voi aiheutua haittaa taikka vaaraa
tyontekijan omalle terveydelle. HTP-arvot on vahvistettu tyoturvallisuuslain
(738/2002) 38 § 4 momentin nojalla annetulla sosiaali- ja terveysministerion ase-
tuksella (654/2020). Tyonantajan huomio tyon vaarojen selvittamisessa seka ar-
viossa erilaiset ilmentyvat epapuhtaudet ja niille asetetut HTP-arvot. (Tydsuo-
jelu,2020.)

HTP-arvojen antaminen tapahtuu kahdeksan tunnin keskiarvioituna aikapainona.
Arvot saavat hetkellisesti ylittya mutta HTP-arvojen tulisi olla asetettu kahdeksan-
tunnin keskiarvon alapuolelle. Paasaantoisesti kun pysytaan HTP-arvoissa saa-
dettyjen pitoisuuksien alapuolella, ei altistumisesta olemassa olevan tiedon va-
lossa aiheudu enaa haittaa tai vaaraa tyontekijoiden turvallisuudelle tai tervey-
delle taikka lisdantymisterveydelle. (Sosiaali- ja terveysministerio, 2020.) Esimer-
kiksi syopavaikutukset ovat sellaisia, ettei niille pystyta taysin maarittelemaan tur-
vallista altistumistasoa. HTP-arvoja asetettaessa tyomaalle ei yleensa voida ot-
taa huomioon vaikutuksia, herkkien tyontekijoiden seurannassa. Tybnantajan on
tarvittaessa otettava huomioon tydpaikan ilman haitallisuus herkkien tyontekijoi-
den tyéskentelynosalta yhdessa esimerkiksi tydterveyshuollon kanssa. (Sosiaali-

ja terveysministerio, 2020)

4.2.4 Kvartsi-, puu-, ja muita polyja

Kiteinen piidioksidi eli kvartsi esiintyy luonnossa esimerkiksi kallioperassa, hie-
kassa ja eri kivimateriaaleissa. Arviolta maankuoresta noin 12 % koostuu kvart-
sista. Taman takia monet mineraaleja ja kiviaineksia sisaltavat tuotteet ovat yleisti
kvartsia sisaltavia. Kvartsin kuitenkin tiedetaan aiheuttavan kivipdlykeuhkosai-
rautta eli silikoosia ja keuhkosyopaa pitkaaikaisessa altistumisessa. Kvartsipolya
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syntyy tyomailla esimerkiksi muuraustoissa, julkisivujen saneerauksissa seka be-
toni seinien porauksessa. Vuodesta 2020 I&htien Suomessa on asetettu voimaan
EU:n syépadirektiivissa (2019/130) sitova kahdeksan tunnin tyépaivan kvartsi al-
tistumisen raja-arvoksi 0,1 mg/m3. Suomessa kvartsin tyohygieeninen raja-arvo
eli HTP-arvo on 0,05 mg/m3. Nama raja-arvot koskevat myos esimerkiksi kristo-
baliittia ja tridymiittia jotka ovat kiteisen piidioksidipdlyn muita esiintymismuotoja.

(Tyoterveyslaitos, n.d)

Puupdlya syntyy puuta tai puuta sisaltavia levyja kasiteltaessa. Tydssa syntyva
puupdlyn kemiallinen koostumus ja hiukkaskokojen vaihtelu kuitenkin riippuu
puumateriaalin monimuotoisesta kokonaisuudesta. Taman takia mahdolliset al-
tistumiseen liittyvat terveysvaikutukset voivat olla moninaisia. Kovapuupdlyn al-
tistuneiden henkildiden tiedetdan sairastavan helpommin eri hengityselintiesai-
rauksia. Kovapuupoélyn raja-arvo ilmassa on asetettu 2 mg/m3. (VNA 1267/2019.)
Tama raja-arvo tulee voimaan siirtymaajan 17.1.2023 jalkeen. Tahan saakka
raja-arvona kaytetaan 3 mg/m3. My0s sosiaali- ja terveysministerion asettamana

HTP-arvona hengittavalle puupdlylle on 2 mg/m3. (Tyoterveyslaitos, n.d)

Muita rakennustydmaalla esiintyvia polyavia aineita ja materiaaleja ovat esimer-
kiksi hionnasta syntyva tasoitepdly, ruiskumaalauksessa ja maalin hienossa syn-
tyva pdly, eristevilloista lahteva pdly seka kipsipdly. Nailla polyilla on erilaisia hait-
tavaikutuksia ihmisiin riippuen niihin altistumisen maarasta. Kipsipolyn aiheutta-
mat vaivat ovat esimerkiksi lievia, aiheuttaen mahdollista silmien tilapaista arty-
mista, ihon kuivumista ja limakalvojen artymista. Eristevillojen tiedetaan aiheut-
tavan arsytysta ja hengitykselle, silmille ja iholle. Eristevillakuidut myos voivat
alistaa ylatiehengitysteiden tulehdukselle (Molsa & Tompuri, 2017). Eristevilla-

kuidun HTP-arvo on 1 mg/m3.

4.3. Polynhallintamenetelmat tyomaalla

Rakennustyomaalla syntyvaa polya hallitaan polynhallintasuunnitelman avulla.
Rakennuttaja laatii ensiksi urakan tyot ja niiden perusteella paatoteuttaja suun-
nittelee tydmaalle sopivan pdlynhallintasuunnitelman. Suunnitelmassa paatoteut-

tajan on pohdittava mahdollisia toteutus keinoja, joilla tydmaalla syntyvan raken-
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nuspolyn syntymisen ja leviaminen vahennetaan seka ehkaistaan. Riippuen kui-
tenkin tydmaasta on mahdollista, etta poélynhallinnasta voidaan laatia erityissuun-
nitelmat. Rakennusvalvontaviranomainen voi maarata rakennusluvassa, aloitus-
kokouksessa tai erityisesta syysta rakennustyon aikana laadittavaksi ja toimitet-
tavaksi rakennushankkeen laadun tai laajuuden vuoksi tarpeellisia erityissuunni-

telmia (Maankaytto- ja rakennuslaki 41/2014).

4.3.1 Osastointi seka ali ja ylipaineistaminen

Osastoinnissa erotetaan ja eristetaan eri tydkohteet toisista tiloista ja tarpeen mu-
kaan alipaineisettaan. Esimerkiksi laastin sekoittamiselle voidaan osastoida oma
tilansa, jos halutaan valttaa sen synnyttavan polyn levidamistd muihin huoneisiin.
Osastoiduissa tiloissa tulee huolehtia hyvin lapivientien, liitosten ja avoimien put-
kien sinetdinti. Tiivistaminen toteutetaan saumanauhalla ja tiivistamiseen sopi-
valla teipilla. (Ratu S-1236, 2021, 23.) Muovikalvojen teippaamisilla rakenteisiin
voidaan luoda suojaseinat osastoihin rakenteisiin. Muoviovilla voidaan luoda kul-
kuaukot tiloihin ja tarvittaessa kahdesta ovesta voidaan rakentaa sulkutila polyn
leviamisen estamiseksi. (RatuTT 09-01061, 2013, 6.)

Osastointi ei kuitenkaan aina riitd hallitsemaan polyntorjuntaa. POlyavaisyyden
tilan takia, tydoskenneltava tila alipaineisettaan muihin tiloihin verraten. Alipaineis-
tuksessa pakotetaan ilmavirran suunta kulkemaan puhtaasta tilasta osastoituun
tilaan, josta se ei paase leviamaan muihin tiloihin. Osaston ulkopuolelle tarvitta-
essa pystytdan suodattamaan poistoilma joka suunataan ulos rakennuksesta.
Alipaineistuskoneiden mitoittaminen valitaan niin ettd osastoidussa tilassa ilma
pystyy vaihtumaan 6—10 kertaa tunnissa. Jos tyot sisaltavat vaarallisia aineita, on
ilmanvaihdon oltava tatakin suurempi. Tallaisia vaarallisia aineita esiintyy esimer-
kiksi asbestitdissa. Osastoidussa tilassa alipaineistuksen tulisi olla 5-15 Pa. Jos
alipaine nousee liian suureksi, se voi rikkoa suojaseinien tiivistyksia, estaa ovien
aukaisemista ja paatya rakennuksen ilmanvaihtojarjestelman toimintaa. (RatuTT
09-01061, 2013, 6.) Paine-erojen tasaamiseksi viereisiin tiloihin voidaan luoda
pieni ylipaine. Alla olevassa kuvassa 11 esitelldaan osastointia ja alipaineista-

mista.
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Kaaviokuva polynhallintajarjestelman tolminnasta

Folstollma

ulm#_
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KUVA 11. Esimerkki osastoidun tilan pdlynhallinnasta. (Koski et al. 2013. s. 24)

4.3.2 Kohdepoisto

Kohdepoiston avulla pyritdan poistamaan epapuhtaudet muodostumispaikalta
ennen niiden leviamista tyontekijoiden hengitysvyohykkeelle. Poistomenetelma
sopiin esimerkiksi homepdlya synnyttaviin toihin ja osastointimenettelyssa synty-
vaan polyn keraamiseen. Kohdepoistomenetelmat jaotellaan matala- ja korkea-
paineisiin laitejarjestelmiin. (Ratu 82-0383,2011,13.)

Korkeapaineisessa kohdepoistossa kaytettaan liikuteltavia rakennusimureita
seka keskuspolynimuria. Nama imurit on varustettu esierottimella ja HEPA-tason
suodattimilla. HEPA-suodatin on erittain korkean erotteluasteen omaava suoda-
tin. Suodatin pystyy pidattamaan 99,97 % yli 0,3 ym:n kokoisista hiukkasista.
Mikrosuodattimia ja tai absoluuttisuodattimia kutsutaan myoés HEPA- suodatti-
miksi. Lyhenne HEPA tulee englannin kielen sanoista High Efficiency Particulate
Air Filter. (Ratu 82—0383,2011,13.) Kuvassa 12 on esimerkki korkeapaineimu-

rista, joka sisaltdéd HEPA-suodattimen.
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KUVA 12. FLEX VCE44 H AC 1400 W marka- /kuivaimuri, jossa mukana HEPA-
tason suodatin. (FLEX, n.d)

Matalapaineisessa kohdepoistossa sijoitetaan kohteen valittotmaan laheisyyteen
ilmanpuhdistin, polynerotin tai alipaineistajaan liitetty karkeasuodattimella varus-
tettu pdlynkeraaja. Tavoitteena on siepata tydssa ilmaan syntyva leijuvapdly.
Laitteiston poistoilma voidaan johdattaa tyotilan ulkopuolelle sille tarkoitukseen

soveltuvan muoviputken tai muovisukan avulla. (Ratu 82-0383, 2011, 13.)

Valtioneuvoston asetus (1267/2019) on myds asettanut tyosta syntyvalle polylaa-
dulle kolme eri luokitusta. PoOlyluokitukset ovat L-, M-, ja H-luokka, joista viimeisin
on kaikista vaativin. Luokitukset maarittavat koneiden suodatinjarjestelmien erot-
telukyvyn. Tasta syysta on tarkeaa valita oikea imuriluokitus sille tyostettavan
materiaalin mukaan. Taulukosta 2 nahdaan suodatusjarjestelmien erottelukyvyt
ja niille soveltuvat tyokohteet. Kuvasta 12 myods huomioidaan sen olevan H-luo-

kan polynimuri.

Tyyppihyvaksynta Suodatinjarjestelméan erotuskyky  Soveltuvuus
g = - e P 3) 3
Pélyluokka L1 999 Terveydelle vaaralliset pdlylaadut, joiden raja-arvot® > 1 mg/m
G Tavanomaisille ja vaarattomille palylaaduille [esim. kodin poly, multapoly ja kalkki).

Terveydelle vaaralliset polylaadut, joiden raja-arvtot?‘I >0,1 mg!m3

Polyluokka M1 299.9% Kaikille puupclylaaduille seka tasoite-, taytemaali-, lakka-, kipsi-, sementti-, beteni-,
Ca laattakiinnityslaasti- ja maalipélylle [esim. lateksi- ja 8ljymaalipély) tai kvartsipitoisille

polylaaduille (esim. hiekka- ja sorapoly).

i 5 o Ao 3) 3
Polyluokka Tl > 99,995 9 Terveydelle vaaralliset pdlylaadut, joiden raja-arvot™ < 0,1 mg/m
Ca Sybpaa ja muita sairauksia aiheuttaville polylaaduille (esim. asbesti ja home).

TAULUKKO 2. Pélylaatujen tyyppihyvaksynnat, erottelukyvyt ja soveltuvuudet.
(FESTOOL, 2022)
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4.3.3 Siivoaminen

Siivous on tarkea osa tydmaan toimintaan ja siksi siivous toimii keskeisena me-
netelmana polynhallinnassa. Tydaikainen siivous toteutetaan esimerkiksi tyopai-
kan riittdvan usealla imuroinnilla. Muita tyGaikaisen siivouksen valineita ovat esi-
merkiksi lastat ja lapiot. Harjan kaytto siivouksessa on kielletty P1 puhtausluokan
purku- ja rakennuskohteissa, silla se nostattaa irtolikaa ilmaan. (RT 07-11299,
2018, 13.) Tydmaan siivoaminen helpottuu mita vahemman pdlya tilassa on. Sii-
vouksen helpottamiseksi voidaan tydmaalla pitaa jatkuvaa huolta ja kirjaa imurei-
den toimivuudesta seka irtonaisten jatteiden toimituksesta niille tarkoitetuille jate-
lavoille. Kohdepoiston sieppaama polynmaara myos vaikuttaa esimerkiksi sii-
voustiheyden tarvittavuuteen tydmaalla. (Ratu S-1236, 2021, 23.) Visuran tyon-
johtaja huomautti haastattelussa, kuinka tydmaan pysahtyessa ennen siirtymista
seuraavaan aikataulunmukaiseen vaiheeseen, tulisi tyontekijoiden yhteisesti sii-
vota tydmaa ja varmistaa etta kaikki mahdolliset kulkutiet ovat kunnossa. Tarvit-
taessa tydmaalla voidaan suorittaa paivittainen siivous tyopaivan lopuksi. Hyvana
saantona on, etta jokainen tyontekija vastaa oman tydpaikkansa siisteydesta heti

toiden paatyttya.

Rakennussiivous koostuu jatkuvasta tyonaikaisesta siivouksesta ja kaksivaihei-
sesta loppusiivouksesta. Ensimmainen loppusiivous tulisi tehda ennen laitteisto-
jen toimintakokeita ja lopullinen siivous kokeiden jalkeen, ennen kohteen luovut-
tamista. (RatuTT 09-01061, 2013, 6). Kappaleen 4.2.2 lopussa myos kerrotaan
geeliteippimenetelmallda SFS 5994 INSTA 800-standardin mukaisesta jalkitarkas-
tus toiminnasta. Jalkitarkastus suoritetaan siivousten jalkeen ja ennen rakennuk-

sen ilmanvaihdon paalle kytkemista.
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5 TYONTEKIJAN PEREHDYTYS

5.1. Perehdytyksen merkitys

Tyoturvallisuuslaki velvoittaa tydnantajaa perehdyttamaan tyontekijansa tyohon
ja tyoolosuhteisiin, tyovalineiden oikeaoppiseen kayttoon ja tyomaan turvallisiin
tyoskentelytapoihin. Perehdytyksen tarkoituksella on opettaa ja opastaa tyonte-
kijad ennen hanen itsenaisen tyoskentelynsa aloittamista. Tyontekijan perehdyt-
taminen on esimiehen vastuulla ja perehdytys toteutetaan tydmaan paaurakoitsi-
jan toimesta ajantasainen perehdytysaineisto avulla. Kaikki tyontekijat tulee pe-
rehdyttda perehdytyssuunnitelman mukaisesti. Puutteellinen perehdytys voi pa-
himmassa tapauksessa johtaa tyotapaturmaan tydmaalla. llman perehdytysta
tyontekijalla ei ole asiaa tydmaalle. Perehdytyksessa voidaan kayttaa apuna esi-
merkiksi PowerPoint esitysta havainnollistamaan tiettyja tydmaan kaytantoja tar-
kemmin. MyOs ePerehdytys on yksi tapa perehdyttaa tyontekija rakennusalan
tyoturvallisuudesta. ePerehdytyksen hyvana puolena on sen helppo suorittami-
nen etukateen rippumatta ajasta tai paikasta (RatuTT 13-01313, 2020, 2). ePe-
rehdytys ei kuitenkaan poista tydmaakohtaisen perehdytyksen tai lapikaymisen
tarvetta ja merkitysta. Hyvin tehty perehdytys luo hyvan pohjan tydntekijéiden tur-

valliselle tydskentelylle ja tydmaan tyoturvalle.

5.2. Henkilokohtainen suojavarustus

Henkildkohtaisten suojainten kayttd on maarattya tyomailla, jos tydhon liittyvia
vaaroja ei pystyta poistamaan tyojarjestelyilla tai erinaisilla teknisilla ratkaisuilla.
Henkilosuojaimiksi luokitellaan kaikki valineet ja vaateet, jotka suojaavat tyonte-
kijaa mahdollisilta tapaturmariskeilta tai sairastumisilta. Esimerkiksi suojakyparat,
heijastavat suojavaateet, turvakengat, kuulosuojaimet ja suojalasit ovat henkild-
kohtaisia suojavaatteita. Tyonantajan velvollisuutena on hankia tyontekijalle tyo-
maakohtaiset suojavarusteet ja tyontekijalla on velvoitus kayttaa hanelle annet-
tuja tyovarusteita. (Tyosuojelu, 2022.) Tydnantaja voi myods jakaa suojavarusteet
pakollisiin ja tydtehtdvanmukaisiin varusteisiin. Tyontekija on talldin vastuullinen
pitamaan pakollisia tyovarusteita aina tyoskennellessaan tydmaalla. Muut suoja-
varusteet ovat pakollisia vain tyétehtavan vaatiessa niiden kayttéa. Visura Oy:n
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tydomaalla esimerkiksi pakolisiin suojavarusteisiin kuluu suojakypara, heijastava
suojavaatetus ja turvakengat. Kuulosuojaimet, silmasuojaus, hengityksen suo-
jaus ja turvavaljaiden kayttd ovat vain pakollisia niissa vaadittavissa tyotehta-

vissa. Kuvassa 13 esimerkki suojavarusteiden perehdytyksesta.

Tysnantajan kappal
L Valtioneuvoston asetus 205/2009 rakennustyén

Nimk: N
on saanut perehdytyksen seurain henkdnsiojimin turvallisuudesta

=) " @ Pakolliset suojavarusteet:
- Suojakypdard
. - Heijastava suojavaatetus
6} - Turvakengat

Tyotehté&van mukainen suojaus
- Silmasuojaus

. ‘ - Kuulonsuojaus
- Hengityksen suojaus

Turvavaljaiden kayttd

1
-

KUVA 13. PowerPoint perehdytys esityksesta (Visura, n.d)

Kaikissa tyontekijalle annetavissa henkilokohtaisissa suojaimissa pitaa olla CE-
merkinta. Merkilla valmistaja vakuutta tyontekijalle tuotteen tayttavan sille asete-
tut sdadokset ja kelpoisuuden. Tuotteet, jotka toimivat hengenvaarallisissa tilan-
teissa tai altistavat kayttajan suurelle kuumuudelle valvotaan tarkasti. Esimerkiksi
hengityssuojainten tai kuumuutta kestavien vaatteiden valvonta on tarkkaa.
Tyonantajan on myds toimitettava tyontekijalle sopivat suojaimet. Jos suojaimet
eivat ole oikean kokoiset tai suojain aiheuttaa oireilua, on tydntekija valtuutettu

pyytamaan juuri hanelle sopivat suojaimet. (Tydsuojelu, 2022.)

5.3.Ensiapu

Jokaisella rakennustydmaalla tulee olla riittava ensiapuvalmius seka mahdolliset
ensiapuvalinnet. Tyokohteessa, jossa tydoskentelee kymmenen henkilda, on va-
hintdan yhdella heista olla ensiaputaidot tiedossa. Suuremmilla tydmailla taytyy
olla jokaista 25 tyontekijaa kohden yksi ensiaputaitoinen ja vield suuremmissa
tyontekijoidenmaarasta 5 % taytyy olla ensiaputaitoisia. Johtuen kuitenkin raken-
nusalan eroisluontoisuudesta tyonteosta on perusteltua, ettd jokainen tyontekija

perehdytettaisiin hataensiavun antamisesta. Henkilo, joka on suorittanut Punai-
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sen Ristin ensiapukurssin EA1, katsotaan osaavan ensiaputaidot. Ensiavunker-
tauskurssin tulee suoritta vahintdan kolmen vuoden valein. (RatuTT 08-00584,
2006, 1.)

Onnettomuustilanteen sattuessa on paikalla olevan henkilon pysyttavana rauhal-
lisena ja toimi seuraavasti:
e Tilanteen selvittaminen (Onko kyseessa sairaskohtaus vai onnettomuus)
e Jos tilanne on vakava soita hatanumeroon 112
e Huolehdi kaikkien paikallaolevien turvallisuudesta. Myos omastasi
e Tarkista onko loukkaantuneella hengenvaarallisia vammoja kuten hengi-
tykseen tai verenkiertoon liittyvia. Ryhdy tarvittaessa ensiaputoimiin.
e Jos paikalla on muita henkildita, pyyda heitéd auttamaan ja ohjaa heidan
toimintaansa.
e Arvio ja seuraa tilannetta, kunnes ammattiavunosaavat saapuvat paikalle
(RatuTT 08-00584, 2006, 1.)

Rakennustyomailta vaaditaan ensiapuvalineiston kuten, ensiapukaappien ja en-
siapupakkausten I6ytyminen. Ensiapukaapit merkitaan selkeasti esimerkiksi val-
koisella tai punaisella ristilla. Suositeltavat tydmaalta 16ytyvat ensiapuvalineet
ovat esimerkiksi:

e huuhteluvalineetsilmille

e paari

e palovammasiteet

e suojakasineet

e elvytyssuoja

e raajalastat

e suojapeite (RatuTT 08-00584, 2006, 1.)

Opastuskilpien, hataensiapuohjeiden, hatailmoitusohjeiden seka siirrettavien en-
siapupakkausten tulee 16ytya ensiapukaappien yhteydessa. Jos tydomaalla on yk-
sintyoskentelevia tyontekijoita, on heilla oltava mukanaan pieni ensiapupakkaus,
josta l6ytyy tarvittaessa iso ensiapuside ja 5-10 laastaria seka a SFS-standardin
5737 mukainen ensiapulaukku. (RatuTT 08-00584, 2006, 2.)
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5.4.Tulityot ja paloturvallisuus

Tulitoiksi luokitellaan tyot, joista syntyy kipinoita tai jossa kaytetaan liekkia tai
lampo6a, joka voi aiheuttaa palovaaran. Tallaisia toita ovat esimerkiksi poltto- ja
kaarihitsaukset, laikkaleikkaukset, metallien hionnat seka kaasu- ja kaarihitsauk-
set. Voimassa oleva tulityokortti tulee olla myds tilapaisella tulitydntekijalla. (Ra-
tuTT 14-01317, 2020,1.) Tyontekijan on esitetta tulityokorttinsa tydmaalle ja paa-
urakoitsijan tyonjohto saa myontaa tulitydluvan tyontekijalle. Tulitydkortin saa
suorittamalla tulitydkoulutuksen ja kirjallisen kokeen. Koulutuksia jarjestaa mm.
pelastuslaitos, eri oppilaitokset ja koulutusalan yrittajat ja Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd (SPEK) myontaa kortin. Tulitydkortti on voimassa kaikissa Poh-
joismaissa ja samoin muiden Pohjoismaiden kortit ovat voimassa Suomessa.
(RatuTT 14-01317, 2020,1.)

Tulitydsuunnitelmassa kuvataan tyOpaikan tai kiinteiston vaatimukset tulityotur-
vallisuuden sailyttamiseksi. Suunnitelmassa kuvataan mahdolliset tulitydpaikat ja
niiden suojaamiset seka nimetaan kaikki henkilot, joilla on lupa toimia tulitdissa.
Tulitydsuunnitelmia voi olla seka urakoitsijan omia tekemia etta kohdekohtaisia

suunnitelmia. (Spek, n.d)

On tarkeaa, etta tulityot tehdaan huolella tydmaalla. Tulitdista syttyneet tulipalot
pyritaan estamaan hyvan tulitydsuunnitelman avulla. Tulitdissa on aina kuitenkin
syttymisen riski, joka on huomioitava. Jos tulitdista syntyy, tulipalo on ensisijaiset
pyrittdva sammuttamaan se ensisammuttimilla. Levinnyt tulipalo voi aiheuttaa sa-
tojentuhansien eurojen maaraista vahinkoa tai aiheuttaa ihmishenkien menetyk-
sia. Tulitydpaikan vieresta on aina l0ydyttava alkusammutuskalusto. Jos kalustoa
ei ole lahettyvilla, tulee se siirtaa ennen toiden aloittamista. Tyontekijoille on myos

perehdyttaa mista tydmaalta I6ytyy alkusammuttimet hatatilanteessa.

5.5.Jatehuolto

Tydmaan jatehuollon toimivuudesta vastaa paaurakoitsija, jonka tehtadvana on
huolehtia tydmaan jatehuoltosaadoksien noudattaminen. Paaurakoitsija vastaa
esimerkiksi lajittelun toimivuudesta ja seurannasta, oikeankokoisten jateastioiden
mitoituksesta seka jatetilojen kunnosta. Kaikkien tyomaalla tyoskentelevien on
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panostettava jatehuollon toimivuuteen. Omien tyQjatteiden oikeaoppinen siivoa-
minen ja lajittelu oikeisiin astioihin on osa tydmaan tyoéturvallisuutta. (Ymparisto-
osaava, n.d.) Paaurakoitsijan on myos huolehdittava jatevaihtolavojen aikaisesta
tyhjennyksista ja tydbmaan keruuastioiden seka jatesakkien toimituksesta, jolloin
tydmaalle ei synny kertymaan turhaa jatetta lattioille tai nurkkiin. Jatteiden sii-

vouksella estetaan myos mahdollisien tapaturmavahinkojen syntyminen.

Tyypillisia rakennusjatteita, joita syntyy tydmaalla ovat:

e puujate
e Kkiviaines
o metalli

e biojate

e paperi

e kartonki
e muovi

e energiajate (Ymparistbosaava, n.d.)

Vaaralliseksi jatteeksi luokitellaan jatteet, jotka ovat esimerkiksi palovaarallisia,
rajahdysvaarallisia, tartunta vaarallisia tai terveyden ja luonnon vaarantavia ai-
neita. Vaarallinen jate taytyy aina sailyttaa erillddn muusta jatteesta. Jatelain
(646/2011) mukaan vaarallisista jatteista on pidettava kirjaa tydmaalla. Kirjan pi-
dossa on oltava tiedot jatteitten laadusta, mista jate on alkuperaisin, jatelakimer-
kinta ja tiedot poisviedyista jatteista. Kerran vuodessa tulee vaaralliset jatteet toi-
mittaa kasiteltaviksi asianmukaiseen jatehuoltoyhtion hoitoon. Rakennustyo-
maalla esiintyvia vaarallisia jatteita ovat esimerkiksi:

e tydkoneiden paristot ja akut

e Oljy jatteet

¢ liuotinpitoiset aineet

¢ maalit, limat ja lakat

e puunsuojaus- tai kyllastysaineet

e aerosolipurkit

e painekyllastetyt tai suolakyllastetyt puut

e asbesti (Ymparistdbosaava, n.d.)
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6 POHDINTA

OpinnaytetyOossa tarkasteltiin rakennusalan tyoturvallisuustoimintaa putoamis-
suojauksen, polynhallinnan ja tyontekijan perehdytyksen nakokulmista. Opinnay-
tetyon tavoitteena oli tarkastella naita tyoturvallisuuden osa-alueita ja selvittaa
niihin tehtyja muutoksia ja lisayksia. Opinnaytetyon perustalta on tehty myos esi-
merkkipohjat laatutydsuunnitelmasta putoamissuojaukselle, pdlynhallinnalle ja
tyontekijan perehdytykselle. Laatusuunnitelmapohja 16ytyy taman opinnaytetydn

lopusta liitteena 1.

Tyoturvallisuudella on tarked asema kaikissa rakennushankeen tyOvaiheissa.
Uudistuneet tyoturvallisuusmenetelmat ovat vahentaneet mahdollisten tyotapa-
turmien syntymisen tyomailla ja luoneet turvallisempia tyopaikkoja tyontekijoille.
Muutokset putoamissuojauksiin ja korkean paikan tyoskentelyyn ovat vahenta-
neet putoamistapaturmia tydmailla, ja uudistukset pdlynhallintaa ovat vahenta-
neet syOpavaaran sairastumisriskeja. Rakennustydmaiden tulee jatkossakin pa-
nostaa kunnolliseen suunnittelun, valvontaan ja toteuttamiseen riippumatta tyo-
maasta. Jokaisen tyomaalla tyoskenneltavan tyontekijan tyoturvallisuudesta on
huolehdittava. Nykypaivan turvallisuuskeinot takaavat oikein toteutetulla totutus-

tavalla turvallisen tydskentelyn kaikille tydmaan tyontekijoille.

Henkilokohtaisten suojavarusteiden kaytosta tyomaalla on kuitenkin parannetta-
vaa. Pakolliseen tydmaan suojavarustukseen voitaisiin lisata esimerkiksi suoja-
lasit ja viiltosuojahanskat. Nailla lisayksilla pystytaisiin vahentdmaan mahdollisia
tyoturmien syntymisia ja turvaamaan tyontekijan tyoskentelya tydomaalla. Panos-
tamalla esimerkiksi hyvalaatuisten suojalasien hankintoihin saataisiin suojalasien

kayttamien tydmaalla nousemaan.

ePerehdytys tulee todennakdisesti kasvamaan tulevaisuudessa, mutta se ei
poista tydomaakohtaisten perehdytyksien tarkeytta tai tarvetta. Talla hetkella pe-
rehdytyksessa kaytettava PowerPoint esitys pystyy havainnollistamaan uusille
tydntekijoille tydmaalla toimivaa kaytantda. Perehdytyksessa kaytettavaa materi-
aali voidaan tulevaisuudessa parantaa esimerkiksi taydentamalla sita video esi-
tyksilla tai tekemalla siita kokonaan oma video esitys. Videoperehdytys pystyy
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havainnollistamaan ja tuomaan esille samoja asioita paremmin ja tyontekija voi
halutessaan katsoa halutun kohdan uudelleen ja se onnistuu helposti myos ny-

kyisilla mobiili laitteilla.

Yhtena kehitys ideana rakennusliikkeelle on tydntekijoiden kayttoon luotava tyo-
turvallisuus tietokantajarjestelma. Jarjestelman avulla tyontekijat pystyisivat te-
kemaan tyoturvallisuus havaintoja ja lahettamaan havaintoihin liittyvia huomau-
tuksia paaurakoitsijalle. Nain nopeutettaisiin tybmaan reagointikykya tyoturvalli-
suuden varmistamiseksi tydmaalla. Jarjestelmaan voisi myos lisa tyontekijan
omatekemat tyoturvallisuus toimenpiteet kuten esimerkiksi tyopisteiden siivouk-

set ja jateastioiden tyhjennykset.
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LAATUSUUNNITELMA

LUTTEET

Liite 1. Laatusuunnitelmapohja putoamissujauksesta, pélynhallinnasta ja tyéntekijan
perehdyttimisesta.

Putoamissuojaussuunnitelma

- Kohde tiedot: Mika kohde...
Kohteen putoamisvaaratilanteiden varalle varaudutaan alla olevin
ohjeistuksin/toimintatavoin:

o Maanrakennustyot:

Kaivantojen suojaaminen varoitusnauhalla tai heijastavilla muoviaidoilla.
Mahdolliset kulkureitit ajoneuvoille ohjataan opasteilla ja merkeilla.
Kaivannot tulee luiskata Geo-suunnittelijan ohjeistuksen mukaisesti.
Erillinen tuentasuunnitelma pyydettava pystysuorille kaivannoille
tarvittaessa.

o Elementtiasennukset:

e Nostotoiden aikana varmistettava, ettei nostojen alta kuljeta.
Maaritettava myos varoalue.

e Putoamiskorkeuden ylittdessa 2 m tulee turvavaljaiden kaytto
pakolliseksi. Valjaiden kanssa tydskennellessa henkild kiinnittda turva
koyden kestavaan kiinnityspisteeseen esimerkiksi ”hirsipuu” -malliseen
kiinnitystolppaan tai kattopollariin.

o Kaikki tydmaalla kasatut telineet tarkastetaan heti niiden kasauksen
jalkeen. Kayttoonottotarkastuksen jalkeen telineihin laitetaan telinekortti.

e Jokaisen kerroksen hissikuilutaso tulee suojata kiinteasti kerrosvalilla heti
asennustoiden paatyttya.

e Kaikki tydmaalla syntyneet aukot suojataan kiinteilld putoamisesteilld ja
ne myos merkitdan valittamattomasti. Aukon tehnyt urakoitsija vastaa
suojauksen teosta.

e Holvitéiden alkaessa asennetaan ulkoseindelementteihin
valittdmattomasti suojakaiteet estamaan putoamista.

e Kaiteita ei poisteta etukateen ilman lupaa ja valjaita. Kaiteet poistetaan
elementtien saapumisjarjestyksessa.

o Vesikatto:

e Vesikattokaiteet asennetaan heti kattotuoliasennuksen jalkeen.

e Katolla tydskennellessa turvavaljaiden tulee aina olla kiinnitettyna ja
paalld heti katolle saavuttaessa.

o Tyontekijéiden varusteet

e Suojakypara

e Heijastava suoja vaatetus

e Turvakengat

e Turvavaljaat, vaimennin ja pituuden saadin
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Pélynhallintasuunnitelma

- Kohde tiedot: Kohde ja luokka...

o Tehtdva/t: Esim. Betonin hionta

e Hoitotyo6t suoritetaan kayttamalla betonihieomakonetta

e Osastoidussa tilassa kaytetdan tilan alipaineistamiseen () konetta,
polynpoistolaitteistoa ja kohdepoistoa

e Kohteessa (H)-luokan imuria pélyn hienojakoisuuden takia

o Tyontekijan suojavarustus:

e Tason ( ) hengityssuojain kdytdssa tdissa

e Tyotehtdvanmukainen tyovarustus

e Samassa tilassa tyoskentelevien tyontekijoiden tulee kdyttda vaadittavaa
suojainta

e Sivu- ja aliurakoitsijat vastaavat omien tyontekijoittensa suojaimista,
mutta padurakoitsija valvoo suojainten kayttoa

o Siivouksessa kdytettavat vilineet:

e Suurtehoimuri/Keskuspdlynimuri

e Llapioita

e lastoja

o SyoOpavaaran torjunta

e Mahdollisten sydpadvaaraa aiheuttavien tuotteiden kayttda pyritaan
valttdmaan. Pakkotilanteissa varmistetaan, ettd tuotteet on merkitty
siten, etta niiden vaarallisuus kay ilmi.

e Tyontekijan tehdessa toita, jotka sisdltavat kvartsi-, puu-, ja muita polyja
pyritddn varmistamaan oikeat paikallispoistolaitteet tyota varten seka
rajaamaan tyoskentelyaikaa. Pélydamista pyritddn muutenkin valttamaan
kohdepoiston avulla.

e Suunnittelun ja riskinarvioinnin avulla pyritdan valttdmaan sybpavaaraa
aiheuttavia tekijoita.

e Tarvittaessa suoritetaan mittauksia, joilla todetaan aineiden pitoisuudet
ilmasta.

e Henkilokohtaisiin suojaimiin kiinnitetdan erityistd huomiota (esim.
suojamaskit)

e Tyobntekijoiden tiedottamisesta vaarallisten aineiden osalta vastaa kukin
urakoitsija omien materiaalien osalta.

e Vaaraa aiheuttavat alueet rajataan.

e Vaaralliset aineet on sailytettava suljetussa tilassa ja ne tulee olla
merkittyja.

o Vaaralliset jatteet kerdataan omaan paikkaansa ja merkitaan huolellisesti.

e Suuren alistumisen aiheutuessa tai sellaista epailtdessa pyritaan
saattamaan tyontekija terveydenhuoltoon mahdollisimman pian seka
rajaamaan altistumisalue ja estdmaan aineiden levidaminen muualle.

o Huomioitavaa:

e Tarvittaessa mahdollisen polydvan tyévaiheen aikana tulee
tyoskentelyttava tila varustaa varoituskilvilla. Kilvilla kehotetaan joko
tyontekijaa pysymaan poissa tilasta kdynnissa olevan tyon aikana tai
kdyttamaan vaadittua hengityssuojainta
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10. YHTEISTOIMINTAMENETTELYT

Perehdytys

- Tyoturvallisuuslaki velvoittaa tydnantajaa perehdyttamaan tyontekijansa:
e ty0 ja tydolosuhteisiin
e tyovilineiden oikeaan kayttoon
e turvallisiin ty6tapoihin

- Perehdyttaminen toteutetaan uusille tyontekijoille ja aliurakoitsijoille.

- Tyontekijan perehdyttaminen on esimiehen vastuulla ja perehdytys toteutetaan tydmaan
padurakoitsija toimesta ajantasaisen perehdytysaineiston avulla. Apuna voidaan kayttaa
esimerkiksi PowerPoint esitystad havainnollistamaan tiettyja perehdytyksen kohtia
tarkemmin. Huom. Mahdollinen E-perehdyttdminen ei poista tydmaakohtaista
perehdyttamista.

- Perehdytyslomakkeet keratdaan tyésuojelukansioon ja tyontekijantiedot siirretdan Site
Manager — ohjelmaan (Zeroni)

v" Seuraavat kohdat tulisi kdyda lavitse perehdytettavan tyéntekijan kanssa:

v’ Valtti-/ henkildkortin tunnistetietojen luovuttaminen/ kopiointi
kulunvalvontajarjestelmaan -> Tyontekijan sisdan- ja uloskirjautumisen opastaminen.

v' Tybmaan, tydmaatoimiston, - varasto- ja henkil6stétilojen seka parkkipaikan sijainti.
v Hankkeen toteutusorganisaation esittely.

v Aluesuunnitelman esittely. Tyémaankulkutiet, rakennuksen eri kerroskuvat ja
tydmaanlogistiikka.

v" Kohteen yleisaikataulu ja kdynnissé olevan toteutusvaiheen esittely.
v" Tyéturvallisuus ja henkilokohtaisten suojavarustusteiden kaytto.

Pakollisina suojavarusteina tydmaalla:
e Suojakypara
e Heijastava suoja vaatetus
e Turvakengat

Tyo6tehtavan mukainen suojautuminen:
e Silmasuojaus
e Kuulonsuojaus
e Hengityksen suojaus
e Turvavaljaiden kaytto
e Viiltosuojahanskojen kaytto
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v" Ensiapu ja paloturvallisuus

e Yleinen hatdanumero 112.

e Ensiapuohjeistus.

e Ensiapukaappien ja -pisteiden sijainnit tydmaalla, sekd mitad ensiapukaapeista
loytyy.

e Tyontekijan tulityokortin voimassa olemisen tarkastaminen. Paaurakoitsijan
tyonjohto myontaa tulitydluvan.

e Alkusammutuskaluston sijainti tulitydpaikan lahella.

e Hatatilanteissa tarvittavien sammuttimien sijainnit tydmaalla.

o Kokoontumispaikka vaaratikanteen sattuessa.

Kosteudenhallinta ja ohjeistus
e Materiaalien oikeatapainen suojaaminen seka sisa- etta ulkotiloissa.
e Puutteellisten suojausten korjaaminen.
e Vesivahinkojen ilmoittaminen tyonjohdolle ja niiden oikeatapainen kuivattamien.
e Vesijohdon paasulkuventtiilin sijainti tydmaalla.

Jatehuollon toiminta tyémaalla seka tyémaan siisteyden pitdminen
e Asiankuuluvien materiaalien huolehtiminen niille tarkoitetuille vaihtolavoille.
e Padurakoitsijan huolehdittava vaihtolavojen tyhjennyksesta seka kerroksiin
toimitettavista keruuastioista ja jatesakeista.
e Kulkuteiden esteeton kulku
e Tyobntekijan painottamien omien jalkien siivoamiseen.

Tyomaakierroksen pitaminen tyontekijalle.
Mahdollisten kysymysten vastaaminen ja tarvittavien vastauksien selvittamien.

(Mahdollisena lisdyksena tarvittaessa tietoturva asioiden lapikdyminen, jos henkil6 on
jollain tavalla tekemisissa tietotekniikan kanssa).

Laadunvarmistusmenetelmat

Kaikki tyontekijat tulee perehdyttaa perehdytyssuunnitelman mukaisesti. Ndin
toteutetaan ennakoivaa tyoturvallisuustoimintaa ennen tyontekijan téiden aloittamista.
Uudet tyontekijat perehdytetadan myos kohteen kosteuden- ja puhtaudenhallinnan
vaatimuksiin, silld kosteus- ja puhtausasiat ovat merkittavassa roolissa kohteen
laadunhallintaa ajatellen. Perehdytyksessa painotetaan myos jatkuvaa tydmaansiivousta
ja siisteydenpitoa.

Mahdollisen tietokannan luominen tydntekijoille, johon he pystyisivat kirjaamaan
tydmaalla esiintyneet puuteet tai epakohdat, nopeuttaisi ja helpottaisi niihin puuttumista
ja parantaisi tyémaan tyoturvallisuutta.
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